ANUNT

CLUBUL SPORTIV MUNICIPAL ONESTI, cu sediul in localitatea
ONESTI, str. PERCHIULUL, nr.3, judetul BACAU organizeaza concurs pentru
OCuparea functiei contractuale vacante de:

INSTRUCTOR SPORTIV I, 1 (UNU) POST; conform HG

286/23.03.2011, cu modificarile si completarile ulterioare

Concursul se va desfasura astfel:
- Proba scrisa in data de 27 aprilie 2015, ora 10:00, sediul CSM Onesti;
- Proba interviu in data de 27 aprilie 2015, ora 14:00, sedjul CSM Onesti:

Pentru participarea Ia concurs candidatii trebuie sa indeplineasca
urmatoarele conditii:
- cetatenie romana;
- studii medii;
- fara vechime;
- stare de sanatate corespunzatoare postului;

- carnet de instructor sportiv;

Candidatii vor depune dosarele de participare la concurs pana la data
de: 14 aprilie 2018, ora 14:00 la sediyl CSM ONESTL, Str. Perchiului nr. 3,
Onesti.

Relatii suplimentare la sediul: CSM ONESTI, persoana de contact:
IGNAT ALINA telefon: 0769225803, fax; 0234314288 E-mail

csmonesti@wyahoo.com .
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Tematica concurs Instructor Sportiv I11- fitness
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Legea 477/2004 privind Codul de conduita a personalului contractual din
autoritatile si institutiile publice;

Legea 69/2000 a educatiei fizice si sportului cu modificarile si completarile
ulterioare;
Ordinul ANST 2345/2010 pentru aprobarea Normelor de folosire a bazelor

sportive si a unitatilor de cazare aflate in administrarea institutiilor subordonate
ANST cu modificarile si completarile ulterioare

HG 343/2011 privind aprobarea Statutului antrenorului;

Ordonanta 11/2006 pentru prevenirea si combaterea violentei in sport;

Ordonanta 59/2006 privind utilizarea suplimentelor nutritive de catre sportivi;
Notiuni de igiena si nutritie:

Securizarea si intretinerea aparatelor de forta.



